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e Jeux paralympiques 2026 : le para-skieur et porte-drapeau Jordan

Broisin sera au départ de cinq courses

06 mars 2026

L'Annécien, Jordan Broisin est porte-drapeau pour ces Jeux paralympiques. Ce vendredi
6 mars, c'est la cérémonie d'ouverture dans les arénes de Vérone. Amputé d’une jambe,
ce licencié au Handisport Lyonnais et au Ski-Club Aillons Margéria, s’aligne en para-ski

alpin debout, sur cing courses.

Voir larticle


https://www.francebleu.fr/auvergne-rhone-alpes/haute-savoie-74/annecy/le-para-skieur-jordan-broisin-porte-drapeau-des-jeux-paralympiques-sera-au-depart-de-cinq-courses-8682402
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Les gymnastes s’illustrent aux championnats
interdépartementaux

e 8 mars a Cusset (Allier),

les garcons du CMOV
Gymnastique, managés par
Wassim Benkebil et Christophe
Rosier, concouraient en vue de
se qualifier pour les champion-
nats régionaux. Deux équipes
de division fédérale sont mon-
tées sur le podium: Fed A
10/15 ans composée de Quen-

tin Guerin, Rami Ben.
Maaouia, Leeroy Saint-Ger-
main et Alexis Briand finit 2€ .
Et I’équipe Fed A 12 ans com-
posée de Mathis Renaudin, Ar-
thur Vinals, Thibault Nadal ;
Alexis Guillaud et Cédric Tha-
buis termine 3¢ .=

* ILLET-CUSSET

oy cd

Les médaillés de Cusset dans
I’Allier. Photo fournie
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Karaté contact : le BKD Boxing s’illustre aux championnats de

France

C e dimanche, Ecully ac-
cueillait les championnats
de France de karaté contact,
rassemblant 1’élite nationale
des combattants. Le Bunkai
Karaté Do de Vénissieux (BKD
Boxing) y a réalisé une perfor-
mance collective remarquable.

Trois de ses combattants ont
décroché le titre de champion
de France: Ismail Sikouk en
plein contact senior +90 kg,
Valentin Hummel en plein
contact senior -68 kg, et Jus-
tine Mahorchi en plein contact
senior -58 kg.

Le club vénissian a également
brillé dans d’autres catégo-
ries : Zakaria El Idrissi Hachi-
mi décroche la médaille
d’argent en semi-contact junior
-69 kg, tandis qu’Ambrine Ben
Hamed (senior -58 kg) et Meh-
di Sanlaville (junior -55 kg)
completent un palmares de
choix avec deux solides troi-
siemes places.

« Le BKD Boxing confirme sa
place parmi les clubs perfor-
mants au niveau national. Le
travail, la rigueur et la passion
du sport continuent de porter
leurs fruits », souligne Philippe
Delrey, I’entraineur du club.

Une journée historique pour
I’équipe de karaté contact de
Vénissieux, qui peut
s’enorgueillir d’'un club forma-
teur autant que compétitif. m

Le groupe seniors et juniors du
BKD Boxing. Photo fournie par le
BKD Boxing

Parution : Quotidienne
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Au BKD Boxing, le stage de self-défense réservé aux femmes fait le

plein

e samedi matin au gymnase

Pasteur de Vénissieux, le
club BKD Boxing a organisé un
stage de self-défense exclusive-
ment dédié aux femmes. Une ini-
tiative qui a rencontré un vif suc-
cées et qui a été saluée par
Iensemble des participantes, re-
parties avec bhien plus que des
techniques. L’entrainement a été
dirigé par Philippe Delrey,
lentraineur du club. A travers
des mises en situation concreétes,
les participantes ont appris a ré-
agir face a une agression, tout en
développant leur self-control et
leur affirmation de soi.

«Ca m’a donné des clés pour sa-
voir comment réagir »

« Philippe a su nous mettre en
confiance et créer une ambiance
conviviale assez rapidement.

Nous avons bougé, transpiré, ri-
golé et beaucoup appris», té-
moigne Irina Nguyen, assistante
maternelle, qui confie avoir long-
temps souhaité suivre ce type de
formation. Pour Clarisse, neuro-
psychologue et novice en la ma-
tiére, le stage a été une révéla-
tion: «Jai l'impression que ca
m’a donné des clés pour savoir
comment réagir si je me fais
agresser. » « Cette transmission
de gestes qui peuvent nous sau-
ver a été faite avec bienveillance
et dans la bonne humeur », in-
dique Eva Bergeon, enseignante.
Le club prévoit un nouveau stage
en mai. Engagé bien au-dela du
sport, le BKD Boxing intervient
également dans la prévention du
harcélement en milieu scolaire,
sensibilisant les jeunes au respect
et au vivre-ensemble. m

« Nous avons bougé, transpiré, rigo-
|é et beaucoup appris », témoigne
Irina Nguyen, assistante maternelle.
Photo Carlos Soto

par
De Notre Correspondant Carlos
Soto

Reperes : BKD Boxing Route de
Corbas a Vénissieux - Tél:
06 87171349
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Nel Martinez dans la cour des grands

04 mars 2026
Champion de France chez les Espoirs, Nel Martinez s’est emparé de la médaille d’argent

en Elite, le 1er mars, sur 400 m.
Voir larticle

Nadel Feniche, un vétéran d’équerre

7 mars 2026
A 50 ans, il évolue au poste d’ailier au VHB, actuellement en course pour accession en

Nationale 3. La preuve que parfois, la passion n’a pas d’age.
Voir larticle


https://www.expressions-venissieux.fr/2026-03-04-nel-martinez-dans-la-cour-des-grands/
https://www.expressions-venissieux.fr/2026-03-07-nadel-feniche-un-veteran-dequerre/
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